fachstelle no

Suchtpravention « Sexualpadagogik » Gewaltpravention

Jugendliche in der Veranderung begleiten!
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Es ist oftmals eine Herausforderung, mit jungen Menschen riskante Konsummuster
anzusprechen und mit ihnen diesbeziiglich in ein konstruktives Gesprach zu treten. Auch fir die
betroffenen Jugendlichen selbst ist es nicht so einfach, Beratungsangebote anzunehmen. Die
Befuirchtungen, bewertet oder bevormundet zu werden, sind gewichtige Hemmschwellen und
erschweren den Gesprachseinstieg.

Die Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit problematischen Verhaltensmustern ist scheinbar
nicht vorhanden.

Movin’ bietet eine Méglichkeit, um mit Jugendlichen einen konstruktiven Austausch auf
Augenhohe flihren zu kénnen.

Movin'ist ein von William R. Miller und Stephen Rollnick entwickelter klient*innen-
zentrierter, kooperativer Beratungsstil.

Movin’ 16st Ambivalenzen, erhéht die intrinsische Motivation zur Veranderung, fordert die
Eigenverantwortung und eréffnet neue Wege in der Kommunikation zwischen Klient*innen und
Berater*innen.

Movin’ anerkennt Ambivalenz als einen integralen Teil von Veranderung, arbeitet mit den
Diskrepanzen und den Ressourcen der Jugendlichen und hat konkrete Vereinbarungen zum Ziel.

Kontakt Adresse + Vereinsinfo
T +43/2742/31 440 Fachstelle fiir Pravention NO
office@fachstelle.at Linzer StraRe 17/1, 3100 St. Pélten

www.fachstelle.at ZVR: 224 885 392



In drei Ausbildungstagen werden die Grundhaltungen und Basisprinzipien der

Motivierenden Gesprachsfiihrung vorgestellt. Das Erlernen angemessener
Interventionen, Strategien, des gezielten Einsatzes offener Fragestellungen und der Reflexion
sind Ziele dieser Weiterbildungsveranstaltung.

Termine Veranstaltungsort

1. Teil 16.11.2026  10:00-18:00 Fachstelle fuir Pravention NO
Seminarraum

Linzer StraRe 17 /1
2. Teil 01.12.2026 10:00-18:00 3100 St. Polten

17.11.2026  10:00-17:00

Trainer*innen-Team

Mag.? Anja Fischer, MSc

Sonder- und Heilpadagogin, Master of Science Sozialmanagement, Psychotherapeutin
(Humanistische Psychotherapie), Trainerin fiir Motivational Interviewing.

Langjahrige Erfahrung in der niederschwelligen Jugend- und Suchtarbeit und im Bereich der
Suchtvorbeugung. Mehrjahrige Tatigkeit als externe Lehrende am FH Campus Wien,
Departement Soziales.

DSA" Christine Pichlhofer, MSc

Geschlechtersensible Psychotherapeutin (Lehrtherapeutin PD/OAGG) in Wien. Langjihrige
Erfahrung im Sucht-/Drogenbereich an der Basis, in der Leitung, in Pravention und Behandlung.
Trainerin Motivational Interviewing, Referentin der Fachstelle fiir Pravention NO. Rausch- und
Risikopadagogin.

Kosten

€ 350.-

Anmeldung

Unter Jugendliche in der Veranderung begleiten! oder mittels QR-Code

fachstelle.at


https://forms.office.com/e/HGeEhvFtz6

Haben Sie Interesse an weiteren interessanten Fortbildungsangeboten?

Melden Sie sich unter: http://eepurl.com/hUFUmL oder mittels QR-
Code flir unseren Verteiler an.

fachstelle.at


http://eepurl.com/hUFUmL

