DEIN ORT FUR RUHE UND STARKE

H

AM KAMP

Infotag

Dienstag, 5. Mai 2026 | 09:00 - 12:00 Uhr

Neustiftgasse 1, 3564 Plank am Kamp

Erleben Sie, wie mentale Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen nachhaltig gestarkt werden kann -
praxisnah, naturverbunden und mit Herz.

,Let it grow - Mentale Stiarke erleben” ist ein schulbegleitendes Gruppenangebot zur Férderung der
psychischen Gesundheit - praventiv, begleitend oder posttherapeutisch.

In einem geschiitzten Rahmen, im Zusammenspiel von Natur, Tieren und professioneller Begleitung,
entwickeln Kinder und Jugendliche Vertrauen in sich selbst und stdrken ihre Fahigkeiten im Umgang mit
den Herausforderungen des Alltags.

Das erwartet Sie:
# Einblicke in unser Konzept sowie konkrete Ubungen aus der Praxis
#  Ansatze und Wirkungsweise tiergestiitzter Intervention
#  Verbindung von Naturpadagogik und mentaler Gesundheitsforderung

# Kennenlernen unserer ausgebildeten Tiere (Pferde, Schweine, Hasen)

# Erfahrungswerte aus der bisherigen Arbeit
# Rundgang durch Hof und Anlage
Sichern Sie sich Ihren Platz und melden Sie sich bitte bis 30. April 2026 an.
Kontakt:
info@hofamkamp.at

+43 (0) 660 3001490
www.hofamkamp.at




